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Offre de stage
Etudiant Master APA

Association Parentale créée en 1961 qui accompagne plus de 1 500 personnes en
situation de handicap (enfants et adultes) et emploie plus de 800 salariés dans 30
établissements et services, recrute :

Offre de stage Etudiant Master Activité Physique Adaptée (APA)

Pour son établissement : Le foyer de vie Le Rex Meulen, situé a Rexpoéde qui
accompagne 18 adultes en situation de handicap. Il s’inscrit dans une dynamique de
développement de l'autonomie, de la participation sociale et du bien-étre des
personnes accompagnées.

Missions :

Encadré(e) par I'équipe éducative et en lien avec les professionnels du service sport de
I’'association, le/la stagiaire aura pour missions de :

- Contribuer a la sécurité et au bien-étre des personnes accompagnées dans toutes
les situations

- Réaliser des bilans de capacités physiques pour adapter les interventions

- Concevoir et animer des séances d’activités physiques adaptées, réguliéres et
stimulantes

- Encourager 'engagement dans une démarche de réduction de la sédentarité

- Valoriser le plaisir de bouger et renforcer I'estime de soi des participants

- Favoriser la participation sociale par Iactivité physique, dans une logique
d’inclusion

- Mettre en ceuvre des actions de prévention et/ou de développement de
I'autonomie a travers les APA

Profil

- Etudiant(e) STAPS, filiere Activité Physique Adaptée et Santé (APA-S)

- Qualités humaines : dynamisme, bienveillance, sens de I'écoute, capacité
d’adaptation

- Compétences appréciées : BAFA, SB, BNSSA, PSC1

- Aptitudes a travailler en autonomie et a rendre compte

- Permis de conduire exigé

Conditions :

Période de stage flexible entre Octobre 2025 et mai 2026 selon les disponibilités du
calendrier universitaire

Candidature (Lettre de motivation + CV détaillé) & adresser a
M. le Directeur
Le rex Meulen — Allée Jacques Monnier 59122 Rexpoéde
Mail : rexmeulen@papillonsblancs-dunkergue.fr

Mail : contact@papillonsblancs-dunkerque.fr
Tél.: 03 28 61 78 83 | www.papillonsblancs-dunkerque.fr




		2025-06-13T12:08:14+0000
	GEN630074




